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HOL NU
VERDER?

L/ ave J /j , Eerst maar eens een stevige knuffel. Wat warmte en
geruststelling dat het allemaal weer op zijn pootjes terecht komt. De
Aarde is mooi, stralend en draait door. En wij mensen hebben de nobele

taak iets wezenlijks bij te dragen, namelijk liefde en kosmisch vertrouwen.

e inzichten die we krijgen via astrologie, astro-

nomie en natuurkracht maken het leven behap-

baar en eenvoudiger. Het blijkt allemaal namelijk

volstrekt logisch te zijn wat er gebeurt. Er zijn

cycli, ritmes en groeiprocessen voor de Aarde
en hiermee ook voor mensenlevens. Via de sterrenhemel kunnen
we de lijn prima volgen en duiden.

VEEL MENSEN VRAGEN ZICH AF: HOE NU VERDER?
Wij maken reuze stappen in een turbulente ontwikkelingsfase.
Deze snelle groeistappen gaan gepaard met het opbouwen van
een ander fundament. We laten los, durven stappen te zetten en
voelen de verandering. De zogenaamde stabiele liefdesrelaties
lopen op de klippen. De essentie komt boven en we worden

BEELD CHRISTOFFER MAXIMILIAN/UNSPLASH

‘a,“ ineens helder. Dit wil ik niet meer. Dit klopt niet meer. Het doet
o - R hr Y pijn maar de waarheid is duidelijk. De actuele situatie is voor veel
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Een
karmische
relatie is
uitgewerkt
wanneer de
liefde

zijn werk niet
meer doet
ende
verbinding
niet meer
gevoeld
wordt vanuit
het hart

mensen zenuwslopend en stressvol. Graag licht ik
het een en ander toe om je wat lucht te geven. Er zijn
diverse astrologische aspecten die een rol spelen
en ervoor zorgen dat we een goed geregisseerd
leven kunnen leven.

DANK JE WEL

In veel families en liefdesrelaties hebben we een rik
verleden. We komen elkaar leven na leven tegen en
hebben veel van elkaar geleerd. Het familiekarma wat
je in horoscopen kunt duiden, is een levenslang, taai,
herhalend patroon in vrouwen- en mannenlijnen ge-
weest. De balans lijkt opgemaakt te zijn. Het lijkt kar-
misch gezien klaar en relaties zijn uitgetrild. Het is waar.
Na levens mogen we dan afscheid nemen en elkaar
bedanken voor de zinvolle ervaringen, maar ook pijn-
lijke leerprocessen. Het is een afscheid van genera-
ties. Genoeg is genoeg, wordt door velen gevoeld.
We heblben inzicht. Projecteren heeft geen zin meer.
We durven onszelf te zijn en dragen ons lot. We heb-
ben een bewustzijn bereikt waarbij we minder onder
de indruk zijn van oude pijn en de knoppen niet meer
worden ingedrukt.

DE KARMISCHE RELATIE IS
UITGEWERKT?

Een karmische relatie is uitgewerkt wanneer de liefde
zijn werk niet meer doet en de verbinding niet meer
gevoeld wordt vanuit het hart. Wanneer je verwijde-
ring ervaart. De relatie je vermoeit. Je niet meer rea-
geert op elkaars aanwezigheid. Het is klaar wanneer
je uit elkaar bent gegroeid en daar vrede mee hebt.
Eigenlijk gaat het een beetje vanzelf.

Wat je voelt klopt. Jouw hart bevestigt het. Het is as-
trologisch te herkennen aan de invioed van Neptunus.
Loslaten en vergeven is wat de klok slaat.

De eerste drie maanden van 2025 is de invloed van
Neptunus groot. We zullen merken dat we makkelijker
meestromen met de realiteit. Neptunus hoort bij het
helder kunnen voelen. We zullen ons heimwee kwijt-
raken door de liefde in onszelf te verankeren. We er-
varen hoe het is om thuis te zijn bij onszelf en al die
gelijkgestemden om ons heen, boven en beneden.
Natuurlijk kun je ook met familieleden een bezielde

relatie blijven onderhouden. Deze hartverbindingen
zullen intensiveren.

MEER DAN ATLANTIS

Neptunus wordt ook wel de Big Blue genoemd, de
laatste planeet in de rij van het Melkwegstelsel die ons
verbindt met alles wat daarachter aanwezig is. We leren
via de onzichtbare wereld te vertrouwen; die hogere
kracht die ons op het juiste moment geboren kan laten
worden en meeneemt naar een andere dimensie.
Maar we hebben dit eerder gedaan. In andere levens
op Aarde waren we ook sterk mediamiek en bbewust
met wijsheid bezig. Nu mag dit talent doorontwikkeld
worden. De wijsheid die we in levens hebben opge-
bouwd is bruiklbaar, maar dient wel verfijnd te worden
naar de actuele Aarde-energie.

Het hele systeem gaat deze periode op de schop.
Anders dan bij onze overgrootouders. We worden
ons sneller bewust omdat het Melkwegstelsel in ont-
wikkeling is. We leven letterlijk met een andere tijd.
Het zielsplan in de horoscoop vertelt dat we een to-
taal ander doel willen bereiken dan de generaties
voor ons. We dienen opnieuw voor de essentie te
gaan leven. Het kaf van het koren scheiden. Aanpak-
ken en doorbreken. We voelen dat we uit de sleur
willen, uit de comfortzone en klaar zijn met de ach-
terhaalde vorm.

Het gaat ook anders dan in de tijd van Atlantis. On-
danks dat er signalen zijn die een herhaling lijken te
voorspellen, waaronder de tijdelijke dubbele maan in
het najaar van 2024 en de komeet C2023/A3 die trilling
veroorzaakt, is het nu toch echt anders. Er vindt een
interne verschuiving plaats waar we generaties een
plezier mee doen.

De natuur is ons voor. We volgen de feiten en worden
meegenomen in een opschoning. De natuur wijst de
weg en neemt ons mee. Vergeet niet dat ons Melk-
wegstelsel door een totaal andere ruimte reist dan
toen. We zijn waar we nu zijn, zijn we nog niet eerder
geweest. Op alle niveaus is het echt anders.

TROUW AAN DE ECHTE LIEFDE
Via relaties oefenen we om echt en eerlik te zijn. We
zijn op een punt aangekomen dat we de mist en ruis



niet meer verdragen. Onze ziel weet dat we eraan toe
zijn te leven vanuit een hogere frequentie. De peri-
ode dat we als godinnen en heksen met de scep-
ter zwaaiden is voorbij. We willen relaties nu naar eer
en geweten respecteren. Heel zuiver en transparant,
oprecht en zonder verborgen agenda's. We wensen
deze periode op Aarde met pure, onvoorwaardelijke
liefde te kunnen leven.

Maar deze zuivere liefde.. gun je jezelf die wel? Sta je
jezelf toe deze te ontvangen? Wil je oefenen om meer
van jezelf te houden en de essentie te voelen? Liefde
is de essentie. Er zijn zoveel mooie mensen en dieren
op Aarde. De liefde is overal. De natuur verwent ons
dagelijks en in wezen is het meer dan mooi op Aarde!

JIJ BENT VRIJ, IK BEN VRI]J

Door oprecht van de ander te kunnen houden als ziel,
geven we hem ook zijn vrijheid en eigen energie te-
rug. Onvoorwaardelijk betekent zonder voorwaarden.
Ik houd van jou zonder dat jij iets aan mij hoeft terug
te geven. We oefenen om in verbinding te zijn zonder
behoeftigheid. De huidige zonnecyclus is krachtig en
helpt ons deze hartintelligentie weer te vergroten. De
Zon is krachtig. Het licht is anders. De intenties zijn ver-
anderd. De informatie is nieuw.

ZIELSYVOEDING TEKORT

De ommekeer en crisis waarmee dit gepaard gaat is
meer dan intens te noemen. Met name de jongvol-
wassenen lijken niet makkelijk te aarden op Aarde. Ze
verdwalen. Ze hebben de logica in de opvoeding niet
meegekregen. Ze raken op jonge leeftijd overprikkeld
en zoeken grenzen en velligheid. Ze missen de ste-
vige familiebasis omdat het ook niet hoort bij het
zielsplan van deze generatie. Ouders zijn veelal ge-
scheiden. Geen moeder of vader rustig op de bank
met een kopje thee als het kind uit school komt. Co-
ouderschap. Een sporadische lummelzondag met
spelletjes. Saai mag niet meer en vervelen lukt niet.
Deze generatie heeft ons hard nodig. Ze vragen aan-
wezigheid. Contact. En antwoorden op grote mensen
zaken zoals: Hoe moet ik een mensenleven leven?
Waar zit toekomst in? Wat is de bedoeling? Ze zoeken
zelfvertrouwen, duidelijkheid en richting.

Zielsvoeding is een actuele behoefte. Niet geaard
zijn brengt disbalans en heel veel onrust.

Rust, waardering en empathie.

Rituelen, betrouwlbaarheid en geduld.

Vertrouwen, focus en hartelijk leven.

Deze generatie kijkt naar de ‘(groot)ouders’ Laten we
een waardig voorbeeld zijn door goed voor onszelf
te zorgen, grenzen te hanteren en inspiratietijd in te
lassen.

WE ZEGGEN JA

We hebben gekozen voor dit definitieve afscheid
van een karmische lijdensweg. De ziel weet dat het
noodzakelijk is de patronen van afhankelijkheid te
veranderen. Lichtwerkers zijn juist nu gekomen om
met hun unieke rolpatronen te kunnen doorbreken.
Als het past in het zielsplan, laten we geliefden los
en aanvaarden de pijn die daarbij hoort. En het ge-
beurt dagelijks.. mensen nemen afscheid. Zoals de
dolfijnen zich hier en daar op het strand werpen en
gezamenlijk overgaan naar een andere dimensie, zo
zien we ook veel mensen via acute ziekten ineens
naar gene zijde vertrekken. Om allerlei redenen
raken families minder hecht. Zielsverwanten vormen
nieuwe families. Het is een ontwikkeling die nieuw is
en we hebben weinig voorbeelden. We dienen het
zelf te organiseren en zijn volledig aangewezen op
ons eigen hart en ziel.

Maar dat kunnen we. We hebben voldoende leer-
geld betaald. We weten wat kou of warmte inhoudt.
We weten hoe verstijving of ruimte aanvoelt. Ons
lichaam herstelt langzaam en ontdoet zichzelf van de
oude energie die niet langer bruikbaar is.

DE HOGERE EN DE LAGERE WIL

Astrologisch zien we Pluto in oppositie met Mars. Dit as-
pect is werkzaam tussen november 2024 en mei 2025.
Een oppositie moet je zien als een wipwap. Het biedt
een kans om in het midden uit te komen, maar zal eerst
een gevoel van het een of het ander geven. Deze po-
len willen met elkaar leren samenwerken. Het gaat hier
om uitersten die tegenover elkaar staan en elkaar uit-
dagen en motiveren. De lagere en de hogere wil. De
ene is Mars; onze wilskracht en overlevingsinstinct. De

Hoe nu verder?

te leven
vanuit

een hogere
frequentie
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andere kant is Pluto; aanvaarden, buigen en transfor-
meren van iets wat ons al levens in de weg zit.

Mars oppositie Pluto zorgt voor een climax en crisis in
het emotionele pijnlichaam. De grens is bereikt in het
ontmoeten van de bekende muren en pijn. Het posi-
tieve hiervan is dat we in staat lijken te zijn iets ouds te
overstijgen waardoor we de hogere wil en de passie
weer terugkrijgen.

Mars brengt kracht in de persoonlijkheid. Het geeft
ons moed patronen van voorouders te doorbreken.
Pluto vraagt ons het lot te aanvaarden. Via deze op-
positie leren we een positieve focus te hanteren op
doelstellingen die iets goeds doen voor de komende
generaties. Een life changer. We maken een flinke start!
De volgende keer dat Mars tegenover Pluto staat is in
september 2028.

TIJDSBESEF

Verleden, heden en toekomst veranderen door de
huidige ontwikkelingsfase. We krijgen een ander beeld
over het verleden, heden en toekomst door dankbaar
te zijn en te leren vergeven. Buigen en aanvaarden zijn
prachtige talenten die ons in het hier en nu laten zijn.
Tijd is in de astrologie verbonden met Saturnus. Deze
belangrijke ontnuchteraar heeft veel invioed komend
jaar. De boodschap is: geloof in jezelf. Doe wat er ge-
daan moet worden. Doe iets goeds met je tijd. Maar
bovenal, kies voor zuiverheid en betrouwbaarheid.
Hierin zullen we Atlantis kunnen overstijgen.

We kunnen spelen met de tijd door visualisatie, inten-
ties en focus op energie. We ervaren al dat de tijd an-
ders werkt. Tijd is ook bedoeld om zaken te verwerken.
Tijd brengt kwaliteit. Tijd is ook verbonden met rust en
stilte. Tijd aardt ons. De tijd wil op een juiste wijze ge-
bruikt worden, zonder manipulatie, controle of macht.

NEDERLAND IN 2025

De persoonlijke groei is tevens afhankelijk van de om-
standigheden en plek waar je leeft. In Frankrijk of in
Zweden volg je een andere ontwikkelingsweg dan in
Nederland. In Nederland hebben we te maken met
het vervagen van de basis en het verliezen van een
fundament. Nederland zal in februari/maart 2025 toe
ziin aan eerherstel, herwaardering en confrontatie

met feiten. Alle lichtwerkers die nu in Nederland leven
zullen bijdragen aan het realiseren van deze weder-
opbouw. Er zal in de zomer van 2025 een soort mid-
life crisis ontstaan, grote veranderingen en plotse-
linge verrassingen. We zullen meer willen voelen
in plaats van begrijpen. De andere transits van de
horoscoop van Nederland geven aan dat er al een
kleine twee jaar een topcrisis gaande is en men lijdt
onder manipulatie en controle van buitenaf. De iden-
titeit van Nederland is verzwakt. Het spirituele karakter
zal sterker zijn dan de persoonlijkheid van Nederland.
Het wiebelt aan alle kanten en de Nederlanders zelf
dienen voor hun eigen logica en zuiverheid te zor-
gen. Niet meer consumeren dan nodig. Reinig jouw
water uit de kraan zelf met een waterfilter. Werk
samen in voedselvoorziening en richt je op het lokale
netwerk. Wees een voorbeeld.

De toekomst van Nederland en het collectieve doel
is om ons hart te volgen en trots te kunnen zijn op wat
we doen. Leiding geven aan ons eigen land. Zuiver
handelen. Bezield en oprecht ondernemen. We zijn
een reizend handelsvolk maar het roer wil om. Storm
en water zullen ons helpen orde op zaken te stellen.
Eerst opruimen, dan opbouwen. Net zoals in de lan-
den om ons heen.

De omstandigheden dragen bij aan het bouwen aan
het nieuwe fundament. Laten we hopen dat onze ge-
zamenlijke, positieve en zuivere energie een crisis kan
voorkomen in februari/maart 2025.

Nederland heeft een belangrijke functie binnen Euro-
pa en ondanks het feit, als ik naar de astrologische as-
pecten kijk, dat veel mensen in de zomer van 2025 en
voorjaar van 2026 zullen willen vertrekken, is er nog veel
werk aan de winkel voor lichtwerkers in Nederland. We
hebben nog een klus te klaren en zijn ook daarom hier
geboren. Laten we trots zijn op ons potentieel! Neder-
land groeit en bloeit door de lichtwerkers en hierin zijn
we een absolute voorloper in Europa.

Natuurlijk is het allemaal spannend maar onze ziel is ver-
heugd. We dragen bij! De basis mag doorontwikkeld
worden naar meer kwaliteit. Zowel in de basis als in het
land. En daar kunnen we alle vertrouwen in hebben.
Mooie ziel, tot ziens/horens en dank voor onze
afstemming. @@

Hoe nu verder?

orde op
zaken
te stellen



